
 

【対 象】H２６年１月～６月生まれの親子 

下山地区の方は第１子に限らない。ただし上のお子さんの託児はありません。 

ご了承ください。 

【定 員】先着１５組 

【材料費】１００円程度（離乳食試食分） 

【受講料】１００円（フラダンス） 

     ＊初回に２００円徴収いたします。おつりの無いようご用意ください 

【持ち物】母子健康手帳・筆記用具・授乳用品・オムツ 

     バスタオル（おくるみなど）、その他個々で必要と思われるもの 

 

 

第１回 

日時：９月２日（火）  

１０：００～１２：００ 

場所：下山交流館 視聴覚室（２階） 

内容：赤ちゃんの成長発達と生活 

    予防接種について 

講師：林又佳子・井村千代子（保健師）  

 

 

 

第３回 

日時：９月１６日（火）  

１０：００～１２：００ 

場所：下山交流館 視聴覚室（２階） 

内容：緊急時の対処法 

講師：足助消防署下山出張所署員 

 

 

第４回 

日時：９月３０日（火）  

１０：００～１２：００ 

場所：下山交流館 視聴覚室（２階）  

内容：赤ちゃんと一緒にフラダンス 

講師：河合敦子（フラダンスインストラクター） 

 

 

第２回 

日時：９月９日（火）  

１０：００～１２：００ 

場所：下山基幹集落センター  

（調理室・和室） 

内容：離乳食について 

講師：今西モト子（管理栄養士） 

 

 


